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UN/VERSIDAD DE EXTREMADURA

PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA

Curso académico: 2024/2025

Identificaciéon y caracteristicas de la asignatura

Codigo 502805 | Créditos ECTS |6
Denominacion | Memoria y Representacion
(espafiol)
Denominacion | Memory and Representation
(inglés)
Titulaciones Grado de Psicologia
Centro Facultad de Educacion y Psicologia
Semestre 4° | carécter |Obligatorio
Maodulo Obligatorio
Materia Procesos Psicol6gicos
Profesor/es
Nombre Despacho Correo-e Pagina web
Raul Marquez Zamora |1.4 raulmarquez@unex.es
Area de Psicologia evolutiva y de la educacion

conocimiento

Departamento | Psicologia y Antropologia

Profesor
coordinador
(si hay mas de
uno)

Competencias

CGL1 - Poseer y comprender los conocimientos que definen y articulan a la Psicologia
como disciplina cientifica, incluyendo sus teorias, métodos y &reas de aplicacion, en un
nivel que incluya conocimientos procedentes de la vanguardia de este campo de estudio
CG2 - Saber aplicar estos conocimientos al trabajo profesional en el ambito de la
psicologia identificando, valorando y resolviendo los problemas y demandas que se les
presenten. Es decir, que estén capacitados para el desempefio profesional como
psicologos generalistas, no especializados, asi como para incorporarse a estudios de
Master que les proporcionen una formacion avanzada dirigida a la especializacion
académica, profesional o investigadora en el &mbito de la psicologia.

CG3 - Desarrollar aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para continuar
aprendiendo a lo largo de toda la vida y, en su caso, emprender estudios reglados
posteriores con un alto grado de autonomia

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en
un &rea de estudio que parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su
campo de estudio

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de
una forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de
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la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area
de estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su &rea de estudio) para emitir juicios que incluyan una
reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones
a un publico tanto especializado como no especializado

CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia

CT2 - Comunicarse con eficacia por escrito y oralmente en la lengua materna, adaptando
el discurso a los diferentes contextos de interaccion-personas, grupos o instancias con
los que interactua el psicologo.

CT3 - Utilizar las TIC como herramienta de busqueda, analisis, seleccion y produccion
de recursos.

CT5 - Identificar y conectar los contenidos propios de cada materia 0 asignatura con las
tareas profesionales del psicélogo, para posteriormente aplicarlo en el @mbito de la
intervencion.

CT6 - Elaborar juicios éticos, criticos y creativos sobre el contenido de las materias o
asignaturas con la finalidad de construir conocimiento y compartirlo con el resto del
alumnado y profesorado.

CT7 - Integrarse y trabajar cooperativamente en equipos de iguales, mixtos e
interdisciplinares.

CE33 - Adquisicion de los conocimientos especificos de los contenidos de Psicologia del
Lenguaje.

CE34 - Uso adecuado de los conocimientos de Psicologia para la consecucién de metas
y habilidades comunicativas

CE38 - Aprender a usar las fuentes documentales relevantes en el campo de la
investigacién en memoria, y desarrollar las capacidades de analisis critico y sintesis.

Contenidos

Breve descripcion del contenido

Estructura de la memoria: la memoria de trabajo, el sistema de representacion
perceptivo, la memoria declarativa y procedimental, la memoria seméntica, la memoria
episédica y autobiogréfica; procesos de recuperacion: recuperacion implicita,
familiaridad, busqueda, procesos reconstructivos. Procesos de olvido: la interferencia,
cambios contextuales, la inhibicion, las falsas memorias y otras distorsiones. El olvido
prospectivo, el origen de los recuerdos.

Temario de la asignatura

Denominaciéon del tema 1:

Introduccion cientifica al estudio de la memoria

Contenidos del tema 1:

Introduccion cientifica al estudio de la memoria. Estructuras, procesos o sistemas de
memoria. Introduccién a la memoria sensorial, memoria a corto plazo, memoria de
trabajo y memoria a largo plazo.

Descripcion de las actividades practicas del tema 1:

Casos practicos de memoria sensorial, y memoria a corto plazo y largo plazo.

Denominacion del tema 2:

Memoria a Corto Plazo.

Contenidos del tema 2:

Introduccion a la memoria a corto plazo. Amplitud de memoria. Modelos de memoria
verbal a corto plazo. Recuerdo libre. Memoria visoespacial a corto plazo.
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Descripcion de las actividades practicas del tema 2:
Casos practicos de memoria a corto plazo.

Denominacion del tema 3:

Memoria de Trabajo

Contenidos del tema 3:

Memoria de trabajo. EI modelo modal. EI modelo multicomponente. Teorias sobre la
memoria de trabajo. Aplicaciones educativas.

Descripcion de las actividades practicas del tema 3:

Casos practicos de memoria de trabajo.

Denominacién del tema 4:

Memoria a Largo Plazo (I). Memoria Episodica.

Contenidos del tema 4:

Memoria episoddica: organizacion y recuerdo. Significado y memoria. Memoria y
predictibilidad. Niveles de procesamiento. Organizacion y memoria.

Descripcién de las actividades practicas del tema 4:

Casos practicos de memoria episodica.

Denominacion del tema 5:

Memoria a Largo Plazo (11). Memoria Semantica.

Contenidos del tema 5:

Memoria semantica vs. Memoria episodica. La organizacion de los conceptos. El uso de
conceptos.

Descripcion de las actividades practicas del tema 5:

Casos practicos de memoria semantica.

Denominacion del tema 6:

Memoria a Largo Plazo (111). Memoria Autobiografica.
Contenidos del tema 6:

Memoria autobiografica. Recuerdos de destello.
Descripcion de las actividades practicas del tema 6:
Casos practicos de memoria autobiografica.

Denominacion del tema 7:

Recuperacion

Contenidos del tema 7:

Recuperacion. Factores determinantes del éxito de la recuperacion.
Descripcion de las actividades practicas del tema 7:

Casos practicos de recuperacion.

Denominacion del tema 8:

Olvido incidental

Contenidos del tema 8:

Naturaleza del olvido. Factores que frenan y fomentan el olvido.
Descripcion de las actividades practicas del tema 8:
Casos practicos de olvido incidental.

Denominacion del tema 9:

Olvido motivado

Contenidos del tema 9:

Factores que predicen el olvido intencional. Factores que predicen la recuperacion de
los recuerdos. Recuperacion de recuerdos traumaticos.

Descripcion de las actividades practicas del tema 9:

Casos practicos de olvido motivado.

Denominacién del tema 10:
Olvidos y Fallos de Memoria.
Contenidos del tema 10:




ne=]

UN/VERSIDAD DE EXTREMADURA

Amnesia. Déficit de la memoria episddica. Dafio cerebral traumatico. La enfermedad de
Alzheimer. Rehabilitacion de los pacientes con problemas de memoria.

Descripcién de las actividades practicas del tema 10:

Casos practicos de olvidos y fallos de memoria.

Denominacion del tema 11:

Memoria Prospectiva.

Contenidos del tema 11:

Memoria prospectiva. Tipos de memoria prospectiva. Perspectivas teoricas. COmo
mejorar la memoria prospectiva.

Descripcion de las actividades practicas del tema 11:

Casos practicos de memoria prospectiva.

Denominacion del tema 12:

Testimonio de testigos.

Contenidos del tema 12:

Memoria de testigos. Factores que influyen en la exactitud del testigo. Influencia de la
ansiedad y de la violencia. Edad y exactitud del testimonio. Procedimientos policiales
con los testigos.

Descripcién de las actividades practicas del tema 12:

Casos practicos de testimonio de testigos.

Actividades formativas

Horas de trabajo del Horas L o Actividad de No
Gran Actividades practicas L .
alumno/a por tema grupo seguimiento | presencial
Tema Total GG CH L ) S TP EP
1 10 2 1 7
2 12 4 1 7
3 13 4 1 8
4 15 4 2 9
5 15 4 2 9
6 13 4 1 8
7 12 4 1 7
8 12 4 1 I
9 12 4 1 7
10 11 3 1 I
11 11 3 1 7
12 12 3 2 7
Evaluacion 2 2
TOTAL 150 45 15 90

GG: Grupo Grande (85 estudiantes).

CH: Actividades de précticas clinicas hospitalarias (7 estudiantes)

L: Actividades de laboratorio o préacticas de campo (15 estudiantes)

O: Actividades en sala de ordenadores o laboratorio de idiomas (20 estudiantes)
S: Actividades de seminario o de problemas en clase (40 estudiantes).

TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).

EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo, y lectura de bibliografia.

Metodologias docentes

e Exposicion verbal. Ensefianza directiva. Actividades presenciales de caracter
fundamentalmente tedrico, basadas en la explicaciébn verbal del profesor
(preferentemente con apoyo visual y participacion dialogal). Generalmente se
desarrollan en una modalidad 4 organizativa de grupo grande.
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e Busqueda, andlisis y discusion de materiales bibliograficos.

e Actividades colaborativas basadas en recursos y herramientas digitales,
especialmente aquellas que posee el CVUEX.

o Discusiébn y debate. Actividades presenciales de discusion (ideologica o
conceptual) con una participaciébn activa del alumnado (principalmente
colaborativa).

Lectura comentada de materiales bibliogréficos.

o Exposicion de los trabajos realizados de forma auténoma. Actividades no
presenciales de indagacién o aprendizaje a partir de la lectura de textos,
realizacion de tareas o trabajos teoéricos o practicos y estudio personal. Se
desarrollan fuera del aula, de un modo individual o colaborativo.

e Realizacion de exadmenes. Esta actividad tiene la finalidad de evaluar los
resultados del aprendizaje de los alumnos en relaciébn con los objetivos o
competencias que se planteen en el plan docente de las asignaturas que
conformen una materia.

e Analisis de casos y resolucion de problemas. Actividades presenciales de
observacion dirigida, aplicacion préactica y discusion, basadas en experiencias,
estudio de casos, solucion de problemas, disefio de proyectos, o en el
entrenamiento de destrezas, con una participacién activa, individual o
colaborativa, del alumnado.

Resultados de aprendizaje

Al finalizar el proceso de aprendizaje de la materia el alumno sabra:
¢ Distinguir y comparar de forma critica los principales modelos y teorias sobre
la memoria.
e Reconocer los problemas tedricos y metodoldgicos que plantea el estudio de
la memoria en el marco de la psicologia cientifica.

Sistemas de evaluacion

Actividades e instrumentos de evaluacion:

» Examen final parte teorica (70%). Preguntas tipo test que puntuaran hasta un
méaximo de 7 puntos, con treinta preguntas y cuatro opciones de respuestas y una
sola respuesta correcta.

 Parte practica (30%): Observacion de la implicacién y participacion del alumno, asi
como la resolucion de las tareas de los seminarios (30%).

« La calificacion final sera el resultado de la suma de las puntuaciones alcanzadas en
la parte tedrica (70%) y parte practica (30%), siendo necesario haber aprobado
ambas.

Segun el Articulo 4 de la Normativa de Evaluacién (Resolucién de 26 de octubre de
2020, DOE n. 212, de 3 de noviembre de 2020), la eleccion de la modalidad de
evaluacion global corresponde a los estudiantes, que podran llevarla a cabo, durante
los plazos establecidos para cada una de las convocatorias (ordinaria y extraordinaria)
de cada asignatura. Para ello, el profesorado gestionara estas solicitudes, a través de
un espacio especifico creado para ello en el Campus Virtual de la asignatura. En caso
de ausencia de solicitud expresa por parte del estudiante, la modalidad asignada sera
la de evaluacién continua. La eleccién de la modalidad de evaluacion global supone la
renuncia al derecho de seguir evaluandose de las actividades de la modalidad de
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evaluacién continua que resten y a la calificacién obtenida hasta ese momento en
cualquiera de las que ya se hayan celebrado. El plazo para elegir la modalidad global
sera durante el primer cuarto del periodo de imparticion de estas.

Aquellos alumnos que opten por la evaluacion global realizarén las mismas actividades
(o equivalentes si no fuese posible), que los alumnos acogidos a la evaluacion
continua, con la salvedad de que la fecha de entrega de todas estas actividades sera
la fecha del examen de la convocatoria ordinaria. EI examen de la asignatura sera el
mismo para ambos tipos de evaluaciones y los porcentajes de la calificacién final
también seran los mismos (70% examen y 30% practicas).

Segun el Articulo 10 de la Normativa de Evaluacion (Resolucién de 26 de octubre de
2020, DOE n. 212, de 3 de noviembre de 2020), cada una de las asignaturas del plan
de estudios a las que un estudiante se haya presentado a evaluacion se calificara de 0
a 10, con expresion de un decimal, afiadiendo la calificacion cualitativa tradicional,
segun los siguientes rangos: de 0 a 4,9 (suspenso, SS); de 5,0 a 6,9 (aprobado, AP);
de 7,0 a 8,9 (notable, NT); de 9,0-10 (sobresaliente, SB). Se entiende que un
estudiante se ha presentado a la evaluacion de la asignatura y, por tanto, habra de
consignarsele algunas de las calificaciones anteriores si el estudiante se presenta a
dicha prueba final.

En otros casos, se consignara la calificacion de “No presentado”.

La mencién de “Matricula de Honor” podra ser otorgada a estudiantes que hayan
obtenido una calificacion igual o superior a 9,0. Su nimero no podra exceder del cinco
por ciento del nimero de estudiantes matriculados en la asignatura en el
correspondiente curso académico, salvo que este sea inferior a 20, en cuyo caso se
podra conceder una sola “Matricula de Honor”.

ADVERTENCIA IMPORTANTE SOBRE LA EVALUACION:

Tanto en las pruebas objetivas, exdmenes, como en los trabajos tutelados y practicas
copiar o plagiar trabajos existentes serd considerado motivo de suspenso en la
convocatoria en curso en la que se encuentre.

Bibliografia (basica y complementaria)

Bibliografia basica:

Baddeley, A.D, Eysenck, M.W. y Anderson, M.C. (2018). Memoria. (22 ed.).
Alianza Editorial.

Bibliografia complementaria:

Baddeley, A.D. (1997). Memoria humana: Teoria y practica. McGraw Hill.
(Trad. castellano: 1999).

Diges, M. (1997). Los falsos recuerdos. Sugestion y memoria. Paidos.

Diges, M. (2016). Testigos, sospechosos y recuerdos falsos. Estudios de
Psicologia Forense. Editorial Trotta.

Eichenbaum, H. (2003). Neurociencia cognitiva de la memoria. Ariel.
Herman, J. (2004). Trauma y recuperacion. Como superar las consecuencias
de la violencia. Espasa.
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Loftus, E. y Ketcham, K. (1991). Juicio a la memoria. Testigos presenciales y
falsos culpables. Alba. (Trad. castellano: 2010).

Luria, A.R. (1973). Pequerio libro de una gran memoria. La mente de un
mnemonista. Taller de Ediciones JB. (Edicién original en ruso, Moscu 1968).
Ruiz-Vargas, J.M. (1994). La memoria humana. Funcion y estructura. Alianza
Editorial.

Ruiz-Vargas, J.M. (Comp.)(1997). Claves de la memoria. Editorial Trotta.
Ruiz-Vargas, J.M. (2002). Memoria y Olvido. Perspectivas evolucionista,
cognitiva y neurocognitiva. Editorial Trotta.

Ruiz-Vargas, J.M. (2010). Manual de Psicologia de la Memoria. Editorial
Sintesos

Sanchez Cabaco, A. y Beato Gutiérrez, M.S. (2001): Psicologia de la Memoria.
Ambitos aplicados. Alianza Editorial.

Sandi, C., Venero, C. y Cordero, M.l. (2001). Estrés, memoria y trastornos
asociados. Ariel.

Schacter, D.L. (1996). Searching for memory. The brain, the mind, and the
past. Basic Books.

Schacter, D.L. (2003). Los siete pecados de la memoria. Ariel.

Schacter, D.L. y Tulving, E. (1994). Memory systems 1994. The MIT Press.

Otros recursos y materiales docentes complementarios

Documentales digitales de experimentos de memoria
Textos

Lecturas especificas

Campus virtual

Recursos en web




