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PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA

Curso académico 2024-2025

Identificacion y caracteristicas de la asignatura

Cédigo 402196 | Créditos ECTS |3

Denominacion(espaiiol) Fundamentos Profesionales y Eticos de la Psicologia Sanitaria

Denominacion(inglés) Professional and Ethical Foundations of Health Psychology

Titulaciones Master Universitario en Psicologia General Sanitaria

Centro Facultad de Educacion y Psicologia

Semestre 10 | Caracter |Obligatorio

Mddulo Basico

Materia Fundamentos Cientificos y Profesionales de la Psicologia Sanitaria
Profesor/es

Nombre Despacho Correo-e | Pagina web

Cristina Soriano Diaz

Area de conocimiento | Personalidad, Evaluacion y Tratamiento Psicoldgico

Departamento Psicologia y Antropologia

Profesor coordinador
(si hay mas de uno)

Competencias

Basicas y generales
CG1 - Adquirir una formacién aplicada y avanzada en un cuerpo de conocimientos conceptuales,
procedimentales, técnicos y actitudinales que permitan a los profesionales desenvolverse en el
ambito de la psicologia sanitaria.
CG2 - Adquirir conocimientos y habilidades necesarias para poder realizar tareas de evaluacion e
intervencién psicoldgicas sobre el comportamiento de las personas que influyen en la promocion y
mejora de la salud.
CG3 - Adquirir conocimientos y habilidades necesarias para desarrollar investigaciones psicoldgicas
sobre el comportamiento humano en relaciéon con la mejora de la salud.
CG4 - Desarrollar un nivel de capacidad critica y reflexiva necesaria que garantice el progreso
constante en la formacién y mejora de la actividad profesional en el ambito de la psicologia
sanitaria.
CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en
el desarrollo y/o aplicaciéon de ideas, a menudo en un contexto de investigacion
CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion
de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o
multidisciplinares) relacionados con su area de estudio.
CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de
formular juicios a partir de una informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones
sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos y
juicios
CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar
estudiando de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o auténomo.

Transversales
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CT2 - Desarrollar su trabajo desde la perspectiva de la calidad y la mejora continua, con la
capacidad autocritica necesaria para un desempefio profesional responsable.
CT1 - Utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacién en el desempeio profesional.

Especificas
CE8 - Conocer el marco de actuacion del psicologo general sanitario y saber derivar al profesional
especialista correspondiente.
CE11 - Conocimiento de las obligaciones y responsabilidades del personal sanitario relativas a la
confidencialidad de la informacion y de la proteccidon de datos personales de los pacientes.
CE12 - Conocer en profundidad la naturaleza psicoldgica del comportamiento humano, asi como los
factores sociales y bioldgicos que pueden afectarlo.
CE16 - Conocer en profundidad los distintos modelos de evaluacion e intervencion en el campo de la
Psicologia General Sanitaria, asi como las técnicas y procedimientos que de ellos se derivan para el
abordaje de los trastornos del comportamiento y en los factores psicolégicos asociados con los
problemas de salud.
CE19 - Conocer las actividades necesarias para la constitucion, puesta en marcha y gestion de una
empresa, sus distintas formas juridicas y las obligaciones legales, contables vy fiscales asociadas.
CE20 - Conocimientos de la normativa vigente en el ambito sanitario espanol.
CE1 - Adquirir, desarrollar y poner en practica un concepto de salud integral, en donde tengan
cabida los componentes biopsicosociales de la misma, de acuerdo con las directrices establecidas
por la OMS.
CE2 - Aplicar los fundamentos de la bioética y el método de deliberacion en la practica profesional,
ajustandose su ejercicio como profesional sanitario a lo dispuesto en la Ley 44/2003, de 21 de
noviembre, de ordenacién de las profesiones sanitarias.

Contenidos

Breve descripcion del contenido

Regulacién de la psicologia en el ambito sanitario: hechos historicos mas relevantes e implicaciones.
Ejercicio profesional: consideraciones éticas y juridicas. Confidencialidad de la informaciéon y Ley
Organica de Proteccion de Datos (LOPD) en el sector sanitario. Papel del psicologo en el contexto
sanitario y sus competencias. Planificacion y puesta en marcha de una empresa: pasos a seguir
desde la decision de la forma juridica a adoptar, hasta el inicio de la actividad (tramites para el
proceso de constitucion y puesta en marcha). Contextualizacion del sistema sanitario espanol.

Temario de la asignatura

Denominacion del tema 1: Legislacion del Psicdlogo General Sanitario (Sistema Nacional de
Salud en Espaiia).

Contenidos del tema 1: Regulacion de la psicologia en el ambito sanitario: hechos histéricos mas
relevantes e implicaciones. Normativa vigente en el ambito sanitario espafol. Contextualizacion del
sistema sanitario espafol. La Psicologia de la Salud y la Psicologia Clinica: caracteristicas y ambitos
de trabajo.

Descripcion de las actividades practicas del tema 1: Lectura y actividad colaborativa.

Denominacion del tema 2: Etica profesional y deontologia. Papel del psicélogo en el
contexto sanitario y sus competencias.

Contenidos del tema 2: Consideraciones éticas en la labor del psicologo sanitario Obligaciones y
responsabilidades del personal sanitario relativas a la confidencialidad de la informaciéon y de la
proteccion de datos personales de los pacientes. Responsabilidad civil y penal en actuaciones
profesionales. El psicologo sanitario como profesional (aptitudes y capacidades, relaciones
interdisciplinares con otros profesionales). Saber derivar al profesional especialista correspondiente.

Descripcion de las actividades practicas del tema 2: Identificar los principales problemas éticos que
pueden presentarse en el ejercicio de la profesidn a través de un supuesto practico. Realizaciéon de
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trabajo practico autdnomo colaborativo.

Denominacion del tema 3: Planificacion y puesta en marcha de una empresa.

Contenidos del tema 3: Constitucion, puesta en marcha y gestién de una empresa, sus distintas
formas juridicas y las obligaciones legales, contables y fiscales asociadas. Pasos a seguir desde la
decisién de la forma juridica a adoptar, hasta el inicio de la actividad. Alta en el colegio profesional
de psicélogos. Comunicacion de inicio de la actividad profesional a la agencia tributaria. Alta en el
régimen de auténomos de la Seguridad Social. Autorizaciéon de Centro Sanitario.

Descripcion de las actividades practicas del tema 3: Realizacién de trabajo practico auténomo
colaborativo relativo al proceso de constitucion y puesta en marcha de una empresa.

Actividades formativas

. Actividad
Horas de trabajo
Horas - P de No
del alumno/a por Actividades practicas s . .
Gran grupo seguimien | presencial
tema to
Tema Total GG CH | L (o) S TP EP
1 15 5 10
2 25 11 14
3 28 12 16
Evaluacion 7 2 5
TOTAL 75 30 45

GG: Grupo Grande (85 estudiantes).

CH: Actividades de practicas clinicas hospitalarias (7 estudiantes)

L: Actividades de laboratorio o practicas de campo (15 estudiantes)

O: Actividades en sala de ordenadores o laboratorio de idiomas (20 estudiantes)
S: Actividades de seminario o de problemas en clase (40 estudiantes).

TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).

EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo, y lectura de bibliografia.

Metodologias docentes

—

Clases expositivas presenciales.

2. Actividades practicas presenciales (andlisis de casos, supuestos practicos, rol-playing, analisis
de videos, evaluacion psicoldgica, simulacion de diagndsticos, simulacién de tratamientos,
sesiones clinicas). Pueden desarrollarse preferentemente en la modalidad de seminario.
Exposicion dindmica y participativa.

Trabajo en pequefos grupos supervisados por los docentes.

Foros de debate / discusion.

Actividades docentes de apoyo no presencial (o actividades en el aula virtual)

Revisién de literatura cientifica, analisis de documentos y textos cientificos.

Busqueda y consulta de materiales.

N AW

Resultados de aprendizaje

e Ser capaz de describir los aspectos legales relevantes que regulan la practica de la Psicologia
en Espaina y ajustarse a los principios éticos y al cddigo deontoldgico de la Psicologia.

e Saber identificar los principales problemas éticos que pueden presentarse en el ejercicio de
la profesion.

e Ser capaz de actuar y tomar decisiones en torno a los aspectos deontoldgicos y éticos en
casos concretos de la actividad profesional practica profesional.

e Ser capaz de identificar los deberes y responsabilidades respecto al ejercicio profesional del
Psicdlogo Sanitario.

e Ser capaz de identificar los principios de la proteccion de datos de la Ley Organica de
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Proteccidon de Datos (LOPD), entre ellos, el principio de confidencialidad, y su aplicacion en
el ambito de la Psicologia Sanitaria.
Ser capaz de describir el papel del psicélogo en el contexto sanitario.

e Ser capaz de identificar las competencias generales y especificas que debe perfeccionar un
psicélogo sanitario.

e Saber identificar los criterios de eleccion de la forma juridica a tener en cuenta en el proceso
de constitucién y puesta en marcha de una empresa.

e Ser capaz de planificar los tramites generales a seguir para el proceso de constitucion y
puesta en marcha de una empresa.

e Ser capaz de describir las caracteristicas basicas del Sistema Sanitario Espaiiol.

Sistemas de evaluacion

Sistema de Tipologia de Actividades Ponderacion
evaluacion
Pruebas Pruebas y examenes escritos /orales: pruebas objetivas o de 50%
desarrollo.
Evaluacién Observacion de la implicacion y participacion del alumnado en
Continua las actividades practicas; elaboracion de trabajos individuales

y/o grupales,
informes de practicas y otros documentos escritos; exposicion | 50%
de trabajos; calidad técnica de los documentos escritos,
participacion en las actividades de apoyo en el aula virtual,
entre otros. Actividades practicas presenciales realizadas en
clase, y trabajos obligatorios. Siendo necesario superar como
minimo el 50% de esta parte.

* Nota: La asistencia sera obligatoria y las actividades no
recuperables en la convocatoria ordinaria. En el caso de
suspender esta parte, se podra recuperar mediante un
examen practico adicional al tedrico en la convocatoria
extraordinaria.

* Nota: En caso de faltar, el alumnado entregara un
justificante del motivo de la falta. No se podra aprobar la
asignatura cuando el porcentaje de faltas sea superior al 20%

de las horas.

La calificacion final sera el resultado de la suma de las puntuaciones alcanzadas en la
Prueba tedrica (50%) y la Evaluacion Continua (50%), siendo necesario haber
aprobado ambas.

El Master Universitario en Psicologia General Sanitaria, con caracter general, sera
presencial en al menos el 80% de los créditos tedricos, tal y como establece la Orden
ECD/1070/2013 (BOE 14 junio 2013). No esta contemplada la "Evaluacion Global". Esta
opcion no es posible en este master ya que contradice el requisito de presencialidad
establecido en la Orden Ministerial ECD/1070/2013 que regula este titulo y se recoge
en su Memoria de Verificacion.

*Segun el Articulo 10 de la Normativa de Evaluaciéon (Resolucion de 26 de octubre de 2020, DOE n.
212, de 3 de noviembre de 2020), cada una de las asignaturas del plan de estudios a las que un
estudiante se haya presentado a evaluacion se calificard de 0 a 10, con expresion de un decimal,
anadiendo la calificacion cualitativa tradicional, segun los siguientes rangos: de 0 a 4,9 (suspenso,
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SS); de 5,0 a 6,9 (aprobado, AP); de 7,0 a 8,9 (notable, NT); de 9,0-10 (sobresaliente, SB). Se
entiende que un estudiante se ha presentado a la evaluacién de la asignatura y, por tanto, habra de
consignarsele algunas de las calificaciones anteriores si el sistema de evaluacion de la asignatura
contempla prueba final, cuando el estudiante se presente a dicha prueba, en toda o en parte. En
otros casos, se consignara la calificacion de “No presentado”. La mencion de “Matricula de Honor”
podra ser otorgada a estudiantes que hayan obtenido una calificaciéon igual o superior a 9,0. Su
nimero no podra exceder del cinco por ciento del nimero de estudiantes matriculados en la
asignatura en el correspondiente curso académico, salvo que este sea inferior a 20, en cuyo caso se
podra conceder una sola “Matricula de Honor”.

*Advertencia importante sobre la evaluacion:

Tanto en las pruebas objetivas, examenes, como en los trabajos tutelados y practicas, copiar o
plagiar trabajos existentes sera considerado motivo de suspenso en la convocatoria en curso en la
gue se encuentre.

Bibliografia (basica y complementaria)

Bibliografia basica:

Carrobles, J. (2015). Presente y futuro de la Psicologia clinica y sanitaria en Espafa: Una vision
alternativa. Papeles del Psicologo, 36, 19-32.

Carrobles, J. A. (2013). Psicdlogo clinico (PIR) y Psicdlogo general sanitario, todos somos
necesarios. Psicologia Conductual, 21 (1), 201-214.

Carrobles, J.A. (2012). Psicologo clinico y/o psicélogo general sanitario. Psicologia Conductual, 20
(2), 449-470.

Colegio Oficial de Psicélogos (COP) (1987, 2010; 2014). Codigo Deontologico del Psicologo.
https://www.cop.es/index.php?page=CodigoDeontologico

Del Rio, C. y Bermejo, V. (Coord.) (2009). Monografico sobre “Etica profesional y Deontologia"
http://www.papelesdelpsicologo.es/contenido?num=1131

Del Rio, C. (2005). Guia de ética profesional en psicologia clinica. Piramide.

Del Rio, C. (2007). Dilemas éticos relacionados con la confidencialidad. Informacio Psicologica, 90,
12-27.

Echeburua, E. Salaberria, K. de Corral, P. y Cruz-Saez, M. (2012). Funciones y ambitos de actuacion
del psicdlogo clinico y del psicdlogo general sanitario: Una primera reflexion. Psicologia
Conductual, 20, 423- 435.

Franca-Tarragd, O. (2010). Manual de Psicoética. Ftica para psiclogos y psiquiatras. Desclée de
Brouwer.

Pastor Morales, J.M. y Del Rio Sanchez, C. (2018). Etica profesional en salud mental. Pirdmide.

Rizo, R. (2012). El psicologo como profesional sanitario: La letra pequefa. Papeles del Psicologo, 33
(2), 109 — 115.

Bibliografia complementaria:

American Psychological Association (2010). Ethical principles of psychologists and code of conduct.
http://www.apa.org/ethics/code/index.aspx

American Psychological Association (APA) (2009). Report of the Ethics Committee, 2008. American
Psychologist, 64 (5), 464-473.
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Andrade, N. (2005). La alianza terapéutica. Clinica y salud, 16(1), 9-29.

Bermejo, V. (2007). Un nuevo Cddigo Deontoldgico para los Psicdlogos. Infocop Online.
http://www.infocop.es/view_article.asp?id=1327

Bermejo, V. (2009). Motivaciones para la revision y cambios en el cédigo deontoldgico de la
profesion de psicologia. Papeles del Psicdlogo, 30, 195-206s.
http://www.papelesdelpsicologo.es/pdf/1131.pdf

Bermejo, V., Del Rio, C., Diaz, R. et al. (2004). Etica y Deontologia para Psicdlogos. Colegio Oficial
de Psicologos. http://www.cop.es/pdf/etica.pdf

Chamarro, A. (coord.) (2007). La ética del psicélogo. UOC.

Claudio, V. (2009). Entre los caminos A y B elijo el incierto C: el Bien, el Mal y los dilemas éticos.
Papeles del Psicologo, 30/3, 235-243

Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid (2004). Etica y deontologia para psicélogos.
http://www.cop.es/pdf/etica.pdf

Del Rio, C. y Mird, J. (2002). La docencia de la Etica profesional para psicologos: una asignatura
pendiente. Revista de Psicologia. Universitas Tarraconensis, 14, 9-19.

Duro, J. C. y Martinez, P. (2004). Valoraciones y opiniones sobre el psicdlogo especialista en
Psicologia Clinica y la Ley de Ordenacidn de Profesiones Sanitarias. Infocop, 27-61.

European Federation of Psychologists Associations (EFPA) (2015). Model Code of Ethics.
http://ethics.efpa.eu/quidelines/

Fernandez-Hermida, J. R., Santolaya, F. y Santolaya, J. (2017). La acreditacion en Psicologia Clinica
en Espana. Terapia Psicologica, 35, 95-110.

Franca-Tarragd, O. (2008). Etica para psicologos. Introduccion a la Psicoética. Desclée de Brouwer.

Gonzalez-Blanch, C. (2015). La psicologia clinica después de la psicologia general sanitaria en
Espafia: una propuesta razonada. Papeles del Psicdlogo, 36, 9-18.

Gracia, D. y Rodriguez Sendin, 1.J. (2014). Confiictos éticos en psiquiatria y psicoterapia. Ergon.
https://www.cgcom.es/sites/default/files/conflictos eticos psiguiatriapsicoterapia.pdf

Lang, F. (2009). El principio de responsabilidad. Papeles del Psicologo, 30, 220-234

Ley 33/2011, de 4 de octubre, General de Salud Publica, 33/2011. Boletin Oficial del Estado n° 240,
pag. 104593 Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenacion de las profesiones sanitarias,
44/2003. Boletin Oficial del Estado. Legislacién consolidada. Ultima modificacion del
28/03/2014

Lindsay, G. (2009). Etica profesional y psicologia. Papeles del Psicdlogo, 30, 184-194.
http://www.redalyc.org/pdf/778/77811790002.pdf

Nederlandt, P. (2009). La deontologia de los estudiantes de Psicologia en Europa. Papeles del
Psicologo, 30, 207-209.

Olabarria, B. y Garcia, M. A. (2011). Acerca del proceso de construccidon de la Psicologia Clinica en
Espafia como especialidad sanitaria. Revista de Psicopatologia y Psicologia Clinica, 16, 223-
245.

Orden ECD/1070/2013, de 12 de junio, por la que se establecen los requisitos para la verificacion de
los titulos universitarios oficiales de Master en Psicologia General Sanitaria que habilite para
el ejercicio de la profesion titulada y regulada de Psicdlogo General Sanitario.

Real Decreto 1127/2003 por el que se establecen las bases generales sobre autorizacion de centros,
servicios y establecimientos sanitarios. Boletin Oficial del Estado, 254, 37893-37902.
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https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2003-19572

Remor, E., Arranz, P., y Ulla, S. (2003). £/ psicélogo en el ambito hospitalario. Desclée de Brouwer.

Sanchez-Meca, J., & Botella, J. (2010). Revisiones sistematicas y meta-analisis: Herramientas para
la practica profesional. Papeles del Psicologo, 31(1), 7-17.

Sanchez-Reales, S., Prado-Abril, J., y Aldaz-Armendariz, J. A. (2013). Psicologia clinica y psicologia
general sanitaria: Una aproximacion constructiva. Psicologia Conductual, 21,189-200.

Otros recursos y materiales docentes complementarios
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