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PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA

Curso académico: 2026/2027

Identificacion y caracteristicas de la asignatura

Cadigo 502800

Denominacién (espaiol) | Desarrollo cognitivo y lingiiistico

Denominacién (inglés) | Cognitive and language development

Titulaciones Grado en Psicologia
Centro Facultad de Educacion y Psicologia

Modulo Formacion basica

Materia Ciclo Vital y Psicologia de la Educacién

Caracter Obligatorio ‘ ECTS ‘ 7,5 ‘ Semestre ‘ 2°

Profesorado
Nombre Despacho Correo-e

Guadalupe Martin-Mora Parra 1.27 gumartinxmop@unex.es

Area de conocimiento | Psicologia Evolutiva y de la Educacién

Departamento Psicologia y Antropologia

Profesor/a coordinador/a

(si hay mas de uno)

Competencias

COMPETENCIAS BASICAS

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en
un area de estudio que parte de la base de la educacién secundaria general, y se
suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados,
incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la
vanguardia de su campo de estudio.

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas practicos
dentro de su area de estudio.

Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre
temas relevantes de indole cientifica, psicologica, social, ética, etc.

Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones
a un publico tanto especializado como no especializado.

Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

COMPETENCIAS GENERALES

Poseer y comprender los conocimientos que definen y articulan a la Psicologia
como disciplina cientifica, incluyendo sus teorias, métodos y areas de aplicacion,
en un nivel que incluya conocimientos procedentes de la vanguardia de este
campo de estudio.
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Saber aplicar estos conocimientos al trabajo profesional en el ambito de la
psicologia identificando, valorando y resolviendo los problemas y demandas que
se les presenten. Es decir, que estén capacitados para el desempefio profesional
como psicologos generalistas, no especializados, asi como para incorporarse a
estudios de Master que les proporcionen una formacion avanzada dirigida a la
especializacion académica, profesional o investigadora en el ambito de la
psicologia.

Desarrollar aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para continuar
aprendiendo a lo largo de toda la vida y, en su caso, emprender estudios reglados
posteriores son un alto grado de autonomia.
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COMPETENCIAS TRANSVERSALES

Analizar, sintetizar y asimilar la informacién propia de cada materia o asignatura,
relacionandola con los conocimientos previos personales, para planificar,
organizar y desarrollar las tareas propuestas en cada una de ellas.

Comunicarse con eficacia por escrito y oralmente en la lengua materna,
adaptando el discurso a los diferentes contextos de interaccidn-personas, grupos
o instancias con los que interactua el psicélogo.

Utilizar las TIC como herramientas de busqueda, analisis, seleccion y produccién
de recursos.

Comunicarse por escrito y oralmente en lengua inglesa.

Identificar y conectar los contenidos propios de cada materia o asignatura con las
tareas profesionales del psicélogo, para posteriormente aplicarlo en el ambito de
la intervencion.

Elaborar juicios éticos, criticos y creativos sobre el contenido de las materias o
asignaturas con la finalidad de construir conocimientos y compartirlo con el resto
del alumnado y profesorado.

Integrarse y trabajar cooperativamente en equipos de iguales, mixtos e
interdisciplinares.

Reconocer y gestionar los derechos y deberes propios y de los demas e
implicarse activamente en la defensa de los derechos universalmente
reconocidos.

Identificar los contenidos propios de cada materia o asignaturas relacionadas con
la defensa de la paz, el medio ambiente, los derechos humanos, la
interculturalidad, la salud, el consumo y ocio responsable, la coeducacion vy la
igualdad de oportunidades.

N —

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Relacionar la Psicologia con el conjunto de los diferentes paradigmas cientificos.
Disponer de un conocimiento basico sobre las distintas escuelas en Psicologia y
su evolucion historica.

Reconocer y valorar histéricamente los distintos campos donde se ha aplicado y
generado conocimientos psicolégicos a lo largo de la historia, tanto los
consolidados como otros menos atendidos y novedosos.

Conocer y entender en su marco historico las obligaciones deontolégicas de la
Psicologia.

Desarrollar habilidades de busqueda de conocimientos cientificos novedosos
relacionados con el avance de la Psicologia en sus distintos campos cientificos
con el objetivo de lograr la formacion continua con un alto grado de autonomia.

Contenidos
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Descripcidn general del contenido:

Concepciones tedricas en Psicologia del Desarrollo. Teorias del desarrollo cognitivo
y linguistico. Evolucion y cambio en el ser humano desde su nacimiento hasta la vejez.

Temario

Denominacién del tema 1: Fundamentos del desarrollo cognitivo y linguistico.

Contenidos del tema 1: Importancia del estudio del desarrollo cognitivo y linguistico
en la Psicologia del Desarrollo. Naturaleza del desarrollo humano: enfoques basicos
y perspectivas actuales. Debate herencia—ambiente en el desarrollo psicolégico.
Concepto de estadio y etapas del desarrollo cognitivo. Principales teorias del
desarrollo cognitivo y linguistico.

Descripcidn de las actividades practicas del tema 1: Analisis de casos de deprivacion
sensorial en la infancia y sus implicaciones en el desarrollo cognitivo y lingistico.
Estudio y discusion de casos de “nifios salvajes” desde una perspectiva psicoldgica
y evolutiva. Reflexion critica sobre la influencia del ambiente temprano en el desarrollo
humano.

Denominacién del tema 2: Desarrollo prenatal, neurolégico y psicomotor en la primera
infancia.

Contenidos del tema 2: Desarrollo prenatal: factores biolégicos y ambientales.
Desarrollo del sistema nervioso y maduracion cerebral en la primera infancia.
Caracteristicas del neonato: capacidades perceptivas y sensoriales iniciales.
Desarrollo psicomotor temprano y coordinacion sensorial y motora. Relacion entre
maduracién neurolégica y desarrollo perceptivo.

Descripcion de las actividades practicas del tema 2: Analisis de material audiovisual
sobre desarrollo prenatal y primeras etapas del desarrollo humano. Debate guiado
sobre la influencia de factores biolégicos y ambientales en el desarrollo temprano.
Identificacion de hitos del desarrollo psicomotor a partir de casos y videos
observacionales. Discusidn en grupo sobre las capacidades perceptivas del neonato
y su desarrollo inicial.

Denominacién del tema 3: Desarrollo cognitivo temprano e inteligencia en la infancia.

Contenidos del tema 3: Concepto de inteligencia en la Psicologia del Desarrollo:
principales enfoques tedricos y evolucion del constructo. Perspectivas actuales sobre
la inteligencia: modelo de inteligencias multiples de Howard Gardner, enfoque
psicométrico y aportaciones de las neurociencias cognitivas. Desarrollo cognitivo
temprano segun Jean Piaget: inteligencia sensoriomotora (esquemas, permanencia
del objeto e imitacidn) y pensamiento preoperatorio, con sus principales limitaciones.
Influencia del contexto social en el desarrollo cognitivo: papel de la interacciéon y la
mediacion en el desarrollo de la inteligencia, con referencia a Lev Vygotsky.

Descripcidn de las actividades practicas del tema 3: Analisis critico de la influencia de
las tecnologias digitales en el desarrollo cognitivo en la primera infancia. Identificacion
de conductas cognitivas infantiles a partir de material audiovisual en relacion con las
etapas de Piaget. Debate sobre la naturaleza de la inteligencia y sus implicaciones
educativas
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Denominacién del tema 4: Desarrollo y adquisicion del lenguaje en la infancia.

Contenidos del tema 4: Relacion entre pensamiento y lenguaje: perspectivas clasicas
y contemporaneas. Debate entre Jean Piaget y Lev Vygotsky sobre el lenguaje
egoceéntrico y el papel del lenguaje en el desarrollo cognitivo. Aportaciones de Noam
Chomsky y el enfoque innatista en la adquisicion del lenguaje. Inicios de la
comunicacion y desarrollo temprano del lenguaje en la infancia. Desarrollo del
lenguaje en sus diferentes niveles: fonologico, semantico, morfosintactico y
pragmatico. Desarrollo de la teoria de la mente y su relacion con la comunicacion y la
comprension social. Desarrollo metalinguistico y conciencia del lenguaje.

Descripcidn de las actividades practicas del tema 4: Analisis del desarrollo del
lenguaje en la primera infancia a partir de material audiovisual. Debate sobre la
evaluacion psicométrica de la inteligencia (Cl): aportaciones, limitaciones e
implicaciones educativas. Identificacion de etapas del desarrollo linglistico en casos
practicos y videos.

Denominacién del tema 5: Desarrollo del pensamiento operatorio concreto en la
infancia.

Contenidos del tema 5: Desarrollo del pensamiento operatorio concreto segun Jean
Piaget: caracteristicas generales del estadio de operaciones concretas. Adquisicion
de las nociones de conservacion. Desarrollo de las operaciones logicas basicas.
Construccion del pensamiento numérico en la etapa de operaciones concretas.
Limitaciones del pensamiento operatorio concreto en comparacion con etapas
posteriores del desarrollo cognitivo.

Descripcidn de las actividades practicas del tema 5: Andlisis de tareas clasicas de
conservacion, clasificacion y seriacion a partir de material audiovisual. Resolucién de
casos practicos sobre el desarrollo del pensamiento légico en la infancia en
situaciones escolares. Debate sobre la importancia del pensamiento operatorio
concreto en el aprendizaje escolar. Andlisis de dificultades habituales en la
adquisicion de nociones légicas en la etapa infantil.

Denominacion del tema 6: Desarrollo del pensamiento formal en la adolescencia.

Contenidos del tema 6: Desarrollo del pensamiento formal segun Jean Piaget:
caracteristicas del razonamiento hipotético-deductivo. Operaciones cognitivas en la
adolescencia: abstraccion, formulacion de hipotesis y pensamiento cientifico.
Implicaciones psicoldgicas del desarrollo cognitivo en la adolescencia. Influencia de
las tecnologias digitales en el desarrollo cognitivo adolescente.

Descripcion de las actividades practicas del tema 6: Analisis critico del pensamiento
formal a partir de situaciones problematicas y tareas de razonamiento légico. Debate
sobre la influencia de las tecnologias digitales en el desarrollo cognitivo en
adolescentes. Lectura y discusion de articulos cientificos sobre nativos digitales y
procesamiento de la informacion. Analisis de ventajas y limitaciones del uso de TIC
en el desarrollo cognitivo adolescente.

Denominacién del tema 7: Desarrollo cognitivo en la adultez y envejecimiento.

Contenidos del tema 7: Continuidad y cambios en el funcionamiento cognitivo en la
edad adulta dentro del ciclo vital. Evolucion de la inteligencia en la adultez.
Caracteristicas generales de la cognicidon adulta: mantenimiento y cambios en los
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procesos cognitivos basicos. Factores generales que influyen en el funcionamiento
cognitivo en la edad adulta, incluyendo la salud fisica y mental.

Descripcidn de las actividades practicas del tema 7: Lectura y analisis de articulos
cientificos sobre cognicion y envejecimiento. Debate sobre la relacion entre salud
fisica, salud mental y funcionamiento cognitivo en la edad adulta tardia. Analisis de
casos Y situaciones relacionadas con cambios cognitivos en la vejez y estrategias de
adaptacion.

Horas de trabajo del I-é«::;s Actividades practicas Actividad de No
alumno/a por tema grupo seguimiento | presencial
Tema Total GG CH L (o) S TP EP
1 20 6 1 13
2 20 6 1 13
3 22 6 3 13
4 23 7 3 13
5 23 7 3 13
6 23 7 3 13
7 17 4 1 12
Evaluacion 2 2
TOTAL 150 45 15 90

GG: Grupo Grande (85 estudiantes).

CH: Actividades de practicas clinicas hospitalarias (7 estudiantes)

L: Actividades de laboratorio o practicas de campo (15 estudiantes)

O: Actividades en sala de ordenadores o laboratorio de idiomas (20 estudiantes)
S: Actividades de seminario o de problemas en clase (40 estudiantes).

TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).

EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo, y lectura de bibliografia.

Metodologias docentes

- Exposicién verbal. Ensefanza directiva. Actividades presenciales de caracter
tedrico-practico, basadas en la explicacion verbal del profesor con apoyo visual y
participacion dialogada. Generalmente se desarrollan en una modalidad
organizativa de grupo grande.

- Busqueda, analisis y discusidén de materiales bibliogréaficos.

- Lectura de documentos.

- Estudio de la materia y preparacién de examenes.

- Actividades colaborativas basadas en recursos y herramientas digitales,
especialmente aquellas que posee el CVUEX.

- Discusion y debate. Actividades presenciales de discusion (ideoldgica o
conceptual) con participacion activa del alumnado.

- Lecturas comentadas de materiales bibliograficos.

- Visionado de materiales audiovisuales y discusion y debate sobre los mismos.

- Exposicidn de trabajos realizados de manera auténoma y en grupo.

- Actividades no presenciales de indagaciéon a partir de la lectura de textos,
realizacion de tareas o trabajos tedrico-practicos, estudio personal, busqueda de
referencias bibliograficas, etc. Se desarrollan fuera del aula de un modo individual
0 en grupo.

- Realizacién de examenes. Esta actividad tiene la finalidad de evaluar los
resultados del aprendizaje de los alumnos en relacidon con los objetivos o
competencias que se planteados en el plan docente de la asignatura.
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Resultados de aprendizaje

Al finalizar el proceso de aprendizaje de la materia el alumno sabra:

- Diferenciar y comparar los elementos fundamentales de las principales
propuestas tedricas sobre el desarrollo psicolégico a lo largo del ciclo vital.

- Explicar y analizar el desarrollo cognitivo a lo largo del ciclo vital, interpretando
dicho desarrollo en el contexto de las principales teorias del desarrollo.

- Descubrir el origen y desarrollo de la comunicacion y del lenguaje y establecer
las relaciones oportunas con el progreso en los demas ambitos del desarrollo
psicologico.

Sistemas de evaluacion

Actividades e instrumentos de evaluacion:
- Modalidad evaluacién continua o presencial:

o Asistencia a clase (minimo del 80% y con documentacién que acredite

el motivo de la falta), la participacidon en actividades y debates, la
implicacion en las tareas practicas tanto individuales como grupales
dentro y fuera del aula y entrega puntual y adecuada de los trabajos
propuestos (30%).
En caso de no superar esta parte, podra recuperarse en la convocatoria
extraordinaria mediante una prueba practica adicional al examen tedrico.
Esta prueba consistira en dos/tres preguntas a desarrollo con caracter
practico que abordaran el contenido trabajado en clase.

o Examen final (70%): Examen tipo test con un total de 30 preguntas con
cuatro opciones de respuesta, y una sola respuesta correcta.

- Modalidad evaluacion unica global:
o La prueba final de caracter global constara del mismo examen tedrico
que realizaran el resto de los alumnos de la evaluacion continua con una
validez del 70%.
o El 30% restante consistira en preguntas que haran referencia a las
cuestiones practicas abordadas en los trabajos y ejercicios de caracter
practico realizados durante el curso.

La calificacion final sera el resultado de la suma de las puntuaciones alcanzadas en la
parte practica (30%) y la parte tedrica (70%), siendo necesario aprobar ambas partes
por separado para sumar las puntuaciones y obtener la calificacion final.

Segun el Articulo 4 de la Normativa de Evaluacion (Resolucion de 26 de Octubre de
2020, DOE n. 212, de 3 de noviembre de 2020), la evaluacion estara constituida
unicamente por una prueba final, que englobe todos los contenidos de la asignatura y
que se realizara en la fecha oficial de cada convocatoria. La calificacion final se realizara
segun lo establecido en el Articulo 10 de la Normativa de Evaluacion (Resolucién de 26
de Octubre de 2020, DOE n. 212, de 3 de noviembre de 2020).

Segun el Articulo 4 de la Normativa de Evaluacion (Resolucion de 26 de Octubre de
2020, DOE n. 212, de 3 de noviembre de 2020), la eleccion de la modalidad de
evaluacion global corresponde al estudiante, que podra llevarla a cabo durante los
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plazos establecidos para cada una de las convocatorias (ordinaria y extraordinaria) de
cada asignatura. Para ello, el profesorado gestionara estas solicitudes a través de un
espacio especifico creado para ello en el Campus Virtual de la asignatura. En caso de
ausencia de solicitud expresa por parte del estudiante, la modalidad asignada sera la
de evaluacion continua. La eleccion de la modalidad de evaluacion global supone la
renuncia al derecho de seguir evaluandose de las actividades de la modalidad de
evaluacion continua que resten y a la calificacion obtenida hasta ese momento en
cualquiera de las que se hubieran celebrado. El plazo para elegir la modalidad global
sera durante el primer cuarto del periodo de imparticion de estas.

Segun el Articulo 10 de la Normativa de Evaluacion (Resolucién de 26 de Octubre de
2020, DOE n. 212, de 3 de noviembre de 2020), cada una de las asignaturas del plan
de estudios a las que un estudiante se haya presentado a evaluacion se calificara de 0
a 10, con expresion decimal, afiadiendo la calificacion cualitativa tradicional segun los
siguientes rangos: de 0 a 4,9 suspenso (SS); de 5,0 a 6,9 aprobado (AP); de 7,0 a 8,9
notable (NT); de 9,0 a 10 sobresaliente (SB). Se entiende que un estudiante se ha
presentado a la evaluacion de la asignatura y, por tanto, habra de consignarsele algunas
de las calificaciones anteriores cuando el estudiante se presente a la prueba final, en
toda o en parte.

En otros casos, se consignara la calificacion de “No Presentado”.

La mencién de “Matricula de Honor” podra ser otorgada a estudiantes que hayan
obtenido una calificacién igual o superior a 9,0. Su nimero no podra exceder del cinco
por ciento del numero de estudiantes matriculados en la asignatura en el
correspondiente curso académico, salvo que este sea inferior a 20, en cuyo caso se
podra conceder una sola “Matricula de Honor”.

ADVERTENCIA:

Segiin RESOLUCION de 25 de noviembre de 2016 (DOE de 12-12-2016), especifica
que "La realizacion fraudulenta de cualquier prueba de evaluacion implicara la
calificacion de Suspenso, con la nota “0” en la convocatoria correspondiente, con
independencia de que el profesor pueda solicitar la apertura de un expediente
informativo/disciplinario ante el Rector de la Universidad de Extremadura. Esta
calificacion debera basarse en la constancia fehaciente de los hechos por parte del
profesor de la asignatura. No deben argumentarse meros indicios como justificacién del
juicio sobre el uso de medios ilicitos, sin evidencias. De la misma manera, la realizacion
fraudulenta de trabajos fin de Grado o Master y de practicas externas, acarreara las
mismas sanciones, ademas del cambio de director/a."

Por tanto, tanto en las pruebas objetivas, como en los trabajos tutelados y practicas,
copiar o plagiar trabajos existentes sera considerado motivo de suspenso en la
convocatoria en curso en la que se encuentre.

En los trabajos no se aceptara un porcentaje de plagio mayor al 20%.

Objetivos de desarrollo sostenible contemplados
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Bibliografia (basica y complementaria)

Bibliografia basica:

Delval, J. (Coord.). (2010). Psicologia del desarrollo I. UNED.

Marchesi, A., Coll, C., & Palacios, J. (Eds.). (2000). Desarrollo psicolégico y educacion
(Vols. I-I1). Alianza Editorial.

Papalia, D. E., Feldman, R. D., & Martorell, G. (2012). Desarrollo humano. McGraw-Hill.

Serra, M., Serra, E., Solé, R., Bel, A., & Aparicio, M. (2013). La adquisicion del lenguaje.
Ariel.

Bibliografia complementaria:

Ardila, R. (2011). Inteligencia: ¢ Qué sabemos y qué nos falta por investigar? Revista de
la Academia Colombiana de Ciencias Exactas, Fisicas y Naturales, 35(134), 97—
103.

Berk, L. E. (1998). Desarrollo del nifio y del adolescente. Prentice Hall.

Bermudez, J. M. (2010). La evolucion del talento. Debate.

Birchenall, L. B., & Miller, O. (2014). La teoria linguistica de Noam Chomsky: del inicio
a la actualidad. Lenguaje, 42(2), 417-442.

Burke, M. G. (2010). The impact of screen media on children: An environmental health
perspective. Psychiatric Times, 27(10), 40-40.

Chomsky, N. (1989). La naturaleza del lenguaje. Alianza Editorial.

Chomsky, N., Gallego, A J, & Ott, D. (2019). Generative grammar and the faculty of
language: Insights, questions, and challenges. Catalan Journal of Linguistics,
229-261.
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Cohen, R., Sanchez, |., Herranz, M. P., Delgado, B., & Garcia, J. A. (2014). Lecturas de
Psicologia del desarrollo I. UNED.

de Faroh, A. C. (2007). Cognicion en el adolescente segun Piaget y Vygotski. ¢ Dos caras
de la misma moneda? Boletim Academia Paulista de Psicologia, 27(2), 148-166.

Delval, J. (1994). El desarrollo humano. Siglo XXI de Espana.

Diges, M., Moreno, A., & Pérez-Mata, N. (2010). Efectos de la sugestion en preescolares.
Infancia y Aprendizaje, 33, 235-254.

Douwe, D. (2001). ¢ Por qué el tiempo vuela cuando nos hacemos mayores? Alianza.

Garcia Garcia, E., Gonzalez Marqués, J., & Maestu Unturbe, F. (2011). Neuronas espejo
y teoria de la mente en la explicacion de la empatia. Ansiedad y Estrés.

Garcia-Madruga, J. A., Gutiérrez, F., & Carriedo, N. (2002). Psicologia evolutiva Il:
Desarrollo cognitivo y lingdistico (Vols. 1-2). UNED.

Giménez-Dasi, M. (2006). Biologia, magia y religion en la infancia: la coexistencia de
diversas formas de pensamiento. Infancia y Aprendizaje, 29, 343-357.

Gutiérrez, F., & Vila, J. O. (Coords.). (2011). Psicologia del desarrollo Il. UNED.

Harley, T. (2009). Psicologia del lenguaje. McGraw-Hill.

Heyes, C., & Catmur, C. (2022). What happened to mirror neurons? Perspectives on
Psychological Science, 17(1), 153—-168.

Hoffman, L., Paris, S., & Hall, E. (1996). Psicologia del desarrollo hoy (Vols. 1-2).
McGraw-Hill.

Karani, N. F., Sher, J., & Mophosho, M. (2022). The influence of screen time on children’s
language development: A scoping review. South African Journal of
Communication Disorders, 69(1), 825.

Karmiloff, K., & Karmiloff-Smith, A. (2005). Hacia el lenguaje. Morata.

Marchesi, A., Coll, C., & Palacios, J. (Eds.). (2000). Desarrollo psicolégico y educacion
(Vols. I-I). Alianza Editorial.

Peralbo, M., Gémez Duran, B. J., Santérum Paz, R., & Garcia Fernandez, M. (1998).
Desarrollo del lenguaje y cognicion. Piramide.

Piaget, J. (1936). El nacimiento de la inteligencia en el nifio. Critica.

Piaget, J. (1937). La construccion de lo real en el nifio. Critica.

Piaget, J. (1973). La representacion del mundo en el nifio. Morata.

Radesky, J. S., Schumacher, J., & Zuckerman, B. (2015). Mobile and interactive media
use by young children. Pediatrics, 135(1), 1-3.

Serra, M., Serra, E., Solé, R., Bel, A., & Aparicio, M. (2013). La adquisicion del lenguaje.
Ariel.

Vygotsky, L. S. (1979). El desarrollo de los procesos psicoldgicos superiores. Critica.

Vygotsky, L. S. (2021). Pensamiento y lenguaje. Pueblo y Educacion.

Warner, K., & Sherry, L. (2005). Psicologia de la edad adulta y la vejez. Pearson.

Otros recursos y materiales docentes complementarios

Documentales de series de Psicologia Evolutiva.
Videos.

Textos y lecturas sobre Psicologia Evolutiva.
Campus virtual.

Recursos en web.




